
ýýttфз*эg,лъ,ýiааýý..ýýý {} е.ýý:,ý,{iд&.\ {}ыitз}еFýg,ýýý ýýе;{ý,хtýI,1Fý*ыФй жq}ъ.tq}ýýýý{ý {-.ýý}!.ýr*ýlНý;ý\ С

ýýýý\ýýý r}ý,{trý{iB};9 ýBPý.l&týX еýg;&ý,Ёt{}$ýýffý{{}а'{} {}&.Яе8ýýiý S'*".ýýэЁ'ý'ýýi.t- ýýý аý{}*- ýf,r{{ g Ё}&i}ýЪ ý,ý

{ý"j*{ý,ý,аrý*\,ý*ъýх ý}L}.ýv"]х*}"ý,ii,{-iiх {_}ý{rезiаýýýgýý еý*;&рýtаэýýi*ý{{}ý.,} илсэъ,*qзкк&*х

В соотве'гствии с Федеральным законом от 21 ноября 20ll г. ЛЬ 323-ФЗ <Об основах
охраны здоровья гра}кдан в Российской Федерации) (статьи 2, 31, ЗЗ):

медицинское вмешательство - выполняемые медицинским работником и l.tttым

РабОтником. имеющим право на осуществление медицинской деятельностц Ilo отношению
К ПаЦИеНТУ, За'грагивающие физическое или психическое состояние человека и имеюшие
ПРОфилак'гиtlескую. исследовательскую, дl,IагностиLlескую, лечебную. реабилитационнук)
НаПраВЛенность виды медицинских обследований и (или) медицинских манигIуляuий. а
такяiе искусственное прерывание беременности.
ПРОфИлакТика - комплекс мероприятий, направленных на сохранение и укрепление
ЗДОРОВЬЯ Ll включаюших в себя формирование здорового образа >ltизни, предупреждение
ВОЗНИКНОВения и (или) распространения заболеваниЙ. их раннее выявление, вьlявление
ПРИЧИН И УСЛоВиЙ их возникновения и развития. а также направленных на устранение
вре;{l{ого влияt{ия на здоровье LIеловека факторов средьI его обитания.
fИаl'нtlс'[ика - коNlплекс N4едицинских в\lешатеJьств. направленных на распознавание
СОСТОЯНИЙ или Установление факта налиLlия -пибо отсутствия заболеваний. осушествляеN,lых
ПОСРеДСТВОпl сбора и анализа жалоб пациента, данных его анамнеза и осмотра, проведения
ЛабОРаторных, инструментальньж, патолого-аiтатомических и иных исследований в целях
ОПРеДеЛеl{ИЯ Диагноза, выбора мероприятиЙ по лечению пациенl"а и (иiи) контроля за
осушIествлеLtием этих мероприятий.
ЛеЧеНИе - коМплекс медицинских вмешательств. выполняемых по назнаLtеt{иtо
N{еДИЦИНСкого работника. целью которых явJяс,тся устранение или облегчение проявлениЙ
заболевания или заболеваний либо состоянrtt".t пацllента. восстановление или Улучшение его
здоровья. l-рудоспособности и KaLIecTBa 7liliзнti.
З:rбоLtевание - возникаюшее в связI.i с воздеL"lствl.{е\1 патогенных факторов нарушение
ДеЯТеЛЬНости организма. работоспособностtt. способности адаптироваться к
И:]N{еНЯЮlЦимся условиям внешней и внутренней среды при одновременном изменении
:]аlЦИ'ГНО-коN,lпенсаторных и зашитно-приспособительных реакший и механиз\,lов
организма.
состояние - изменения организма, возникающие В связи с воздействием патогенных и
(или) физиологических факторов и требующие оказ ания медицинской шомош-lи.
основное заболевание - заболевание. которое само по себе или в связи с ослоrltнениями
ВЫЗЫВаеТ ПеРВООЧереДную необходимость оNазания медлtцинскоЙ помоши в связи с
НаИбОЛЬШеЙ Угрозой работоспособности. жизни и здоровью, либо приводит к
l]tlвiLцидности. либо становится причиной смерти.
СОПУТСТВУЮЩее заболевание - заболевание, которое не имеет IiриLtинно-сJtелственной
связи с основным заболеванием, уступает ему в степени необходимости оказания
медицинской помоши" влияния на работоспособность, опасности для жизни и здороtsья и
не является причиной смерти.
ТЯЖеСТЬ ЗабОлевания или состояния - критерий, определяющий степень поражения
ОРГаНОВ И (Или) систем организма человека либо нарушения их функций, обусловлlенные
заболеванием или состояг1ием либо их осложнением.
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методы ска iанllя }lef Irцllttclioii поirrошlлt
* {}ИЗиК1-1,ill:IlJэiй NlетOд исследOвitttllя бо_-Iьittlго: ос\lо,г}] (lti,tсitекItия), гlitльIliitillя

itlpciiitl'ribiвaг{иe). llеркyсс}rя (прос,гу-киi]ание) LI аускvльтilLIttя (выс:tуtttl.{RrllIi.jе).
g ,IlабораторI{ый1 метод \,{едициtlского в\,{еtltательства. IIри ко,горо\{ 11спользук)тся

jIЭilOplil'i}}]t,ible гесl,ы и аlli1"l1из},l для посl^аriOвки диагноза tl кон],роJlя JIеt,lеLtия.
g 1,1}lcTp}/\{eHтaлbl,lыe метод - провеление исслеjlований с пpl]\,IeFIel{}leM ра,]"|ll.,Iчных

ilr]llilprl'ГOli. ilpLl6()pol] и инсl,руме|{l,ов, 11о,iiрil:};lсляется }"ia гр\Ilгlы: llсива:jиI]t{Iэ]е,1
Il гll]il,]ti}Jr lы(]

llgЩiаа,lцýцч]ý ]\,1етOды t{e соllрово;к.lак)lся tlарyll]ениеNt це"гtост,}1ос,1,1.I гlоiiровllых
'l'КаГIt--Гi Li. соtll,веl,с,гвенно, IIе соIIряженьI с воз\IоА,tIOстьlr.l развI.Il,ия ос"lrlжtIен}jЙ:
}]tНl'l'еliО-]]ОГ]4Llесli}.{е (рентгеноскоп I{я.реI lтгеноl,расР rlя. реF{l-г,енто\{ографtIя.а t Iгrlоt,раф}.1я.
t}1,1ltlopt'lt'parbия); :]H;iрcliollI.{LlecKlle (бронхtlск1lгtttя.(_ltiброэзоtРаr,O1ас1р().IlуQltеноскоIltlя.

Ре Гll(]еlаtiOс]itl п llя, кOлоlJ()с коп ll я, цllс,I,ос ti()пия ). \ . i ь,гразв\,ковые; llt},цtl ()I.i,]o-1 i)I ]{ l bIC

{1rа'llИОr'РittЬr]я. pa.li[,loMe l,рия, сканl.{роL]ilIIие. с}чнкшионa,1,1ьtj()е I.]ccjlejiOBii1-1i.Je сipl,;tIl0tJ L1

C1,1C гс\j, l.jt,lдr{t] и \,l My}io I,opN{o I]3л lrIl ые исс,lIедования ); \{;] I'}{'1 I'II()}le':iOl laIJC Н bie:
t}r'iil<tlИtitliiЛbr{l',le (:r;lектlэсlкrlрдиOграфлtя,:}лектрOэнцефаjlоI-ра(РLlя, элеt(,гр(]гiiстрOсксllIt{я.
}-Ц{ll\'l}]CI1,1l,rorl]ad}}.{яj ос]цилjlография, ресr,рафп",
l t l ; l;til, l r,,tlM f 1-1} 14 я. tilor i о карлr,r о r.раф ия ).

спи}rография, пHeBi\,toTaX()\,le1,1]tjri-

l,]llъаl_цвнtlс \{етOды сOпровоиiдаrOтся L{арчш}еIlие\.1 це_ltосгlioс,ги lIoKpoвtJblx ,гкilнеi,"i:

I1}'tl К ill-{ 1,1. б lrcllIc: llи, эr{дOс KtlI lиLlec кие lIo,|IOCT]ibIe и сс_],] е/lrlваIlия (;rапарос KtlIltlrl ).

lli}.'lt}ri''iIble lзý,lсlл]3,л,е,Iiьс,гýа. а l,акже кон],расl,ные реti,II,еl]овс,кие i\4ет,0l{ы с t]t]елеtiие\l
ко l ],rрастii в с{)сyд}.{ст ое русл о ( а н ги t.l.topa {Ь l,{я, ф;r ебо г;lаф ия ),

Г}"]illj}{Сl]N,I0с'ги от BtllJa Jаболевания }4,1и сOс1,0яItия. llтl..iологI4},l и пtlтOгеi{е,]il
:заfit't,tевlittttя и"ilt] сOсl"сlя}lия, к,lI1.{}lическсlй картиl.льl ,]або:lеваFI}{я иjItI сOс,lсlrлнt,.lя,
;1}:i;l&,1ll*За. l]eз\'jibT;i't,oB обс-педованиЙт пр1.1меняiотся сOOтветств),юltl!.{е \{ётолt]i tlliit,]atl|lя

}l }'CTi]atji{"I'b 9it]"ll8Hrlrl. YГрOяiак)щие iKlJ:]t]Li и:]дсровью пациента, а также п|-)ед\,IlllсдLllь



Да.ПЬНеЙluilе развI-Iтriе заболеijанtlя и возможные ос_по,{(нения, а такжt- соогIJегс,гt]оЕjаl-ь
Vl]Bcp}Kjlelji-l},tNI CTai{iiapTa]\,1 медициt{ской помOLtlи и кjlиlIическим реко\,1еLtлаilияý.4,

l ltllt lsoiKlroe аведеll и е лекrl pcтBetl н ы х п реп а рато в.
triil:llttlilitiiiя }{Li,ьекlltlя этсr i]ведение рilстворt} rlля JiеLIеFtия и IIросР,{Jlактики pil,tjitlчlit,l\
зiлбо.,iеlзаниij в поJ1кOя{н}/ю кJIетчаl ку.
l lPorrc.itypil иL,lеL'I, N,lедиrlt4llсttllе гiротLrвоrloказан!]я, На_ltи.rие }tли oTcy],CTr]t{e
tt{}tii1''iatI j ийli l ротiтвоll()ка:зани й. кол иtiес,гl]O процедур, показанны х паl{иент\,,
1/с,гi1-I l aB-I tt вает BpaLi.

fiairilbtii lleToi1 ЯВ.l"tяе'ГСя :iечебныfuI. проволи]\,lыгч1 гlо на:знаLlен,.lю jIeLlailleI,o irрачii,
{};Itидllеl,tый рсзультат: 1-1оступлен[,iе лекарствеl]Iiого средства в орган1.1:}\,1.

{ ltl.lKo';KHtl t]t]едел,[}{ые Jlекарстtsенljые BeIr{ecTBa бьlс t,llcc t}сасыt]ак)l,ся, че\.1 Ilpt.l !]Beilr,ll}.1ll
t,l*[)f ] pо'l. Гliк Iltlъе]iциLI пi]оtlзводят иглсlЙ }{а l,,IlубLlну, 15 \,Ihi и вI90,цяl- jlo : ý,iл

.lСКL1}]С'Гl]СН li}llX ilреIlара,гов, ко1,()рые быс,грсl i]сасьlt]ак],Iся в рыхJlOЙ t Io,llKo)iiH(]ii
i\;lc]-Llli'{'Ke l] не t)к?lзывi]}(),r на нее BpejlIJL)I,CI воl]дейс"гвиr]. Мест,а для il(),11li())Itног()

llllc; tet Il,1rt : СРf;lliЯЯ 'Гре'гl, гlередi{еI lаруiк}{ой повеpXLlOC,l,b п,]]еча; cpe,lll lяя ],pcTll
I1el]c-iiJe Нару';ttнtlЙ поверхносl,ь белра; подлогlа,гоr]ная облас,гь; lIередrirIя бlrюшtнliя
с l,Ctl Kii,
}{е рсtiо\,{allдчстся прои:]водI.Iть }lнъекциI-1: в \,lecla с стеаIной пo;Jlio){iнo-ilitll]oLtoii
K.ile}Lliгriioii: в чlljlс)тнения от {ljloxo рассосавIлихся llредьiдущих ttнъекitий" Ilреriарtiт.ы,
l]L]ejleH}lbtc в 

'киi]овчю 
прослоtiкч Iloj1 Koxceli. \,1едJенно и равномерно t]сдсllII]з}отся в

}ill(]Bb il i}i(il ]bi Rljtc]T нсобходи]\1ое деt'lствllе.
llilKll:зattlteru,I li il(},.1KO}iiHili\ty иH,beKLli,loHHo\{\ Bt]e.,1eHtlK) с_]\.жl.i] назначениt r]paija,
i ilror LlBt]I!li}ia,]|iIl1.1я }i пOдкоiкtION{v иtlъекцtlонно\1\ введеLlиlо: oTeli }{-lIt1 i]Ocпal-llet{iic в

1leC lg Иljl]cltl,,{rl1.1; а.|]jlсргия на KO\,tIIoHeHl,bLлекарст,веiIнOго Ilрепllраl,а. Liatt{e ljceI о
,]eliapcTBl] Пt}д Ko){iy i]водят l] FtapyiKHyto повер,\нOсть п,]lеt]i.]. пt-ре_f IiK)It,} Сrрюлllнчкi
C,Г*}IKy. пO.il .]i0гlаl,кY. l] наружную иj"Iи tIереднк)ю поверх}{осr,ь белра.
Наllбо.1-1ее l]асIlрсстраненным ослояiнением полкожноr"l ин,ьекllиI,] яt]Jlяе,гся боль оKOjl0
\]сС'Гii 1.1I{'beKIl}'tИ ts'i'eLleLi1,Ie 1-2:лней гIос,|lе этOгс], I,-Iеrtоr^орые _пекарсl,ва м()l,\,-l,f]ыJгjll,]},
C11l{rIK i"l-iI14 ра:lДра]ке}lие в }.,lecTe 14I,tъекц}.{и. Г]веrlенttL, Jlекарс,гва в кроr]еtлосtlьtй сосуд.

Внутри,чl ы liletlHoe t]Bef е н tIe . l eKrr рствен н ы х п репа ра],rl в
l1HY lpt.l\lt}ltLIeLlItыЙl YKtl;t пl]е/,1став_lr{сl сtlбrlii г]Bt1_1 -1с-кд|lс-гв IIепосре1,1с l''i]et]H() ВВO,ilrll-СЯ

.i l С Кi1llL'ГГJСН Fl О l'{) С РеДСl' Bijt.

i }Prlrld;l}'pi} 14L,jeeт' N,lедI,лtliiнские ]lротI,Iвопок;l]аI{liя. Гlали.tлtе иllи оl,с)"Iствие
lli)}{il'iait l-{ ii l t l;ltl't tt вtlгtt-lказiiгttl Й, KOjI иL{есl,в() i Ipo це.,1) р, I1окi}lзан Ilb] х i lal l}..lе}{,г\/.

\ С {';1i,l 
'jl 

i]"]' i.,I Bi]el' t]i]al l .

jlаНlrЬlй \le'l't],]t являеl,ся JIеLIебныN{" IlроtsO/lи]\,1ым г]о на,]наLiеliию _rIечаlItсг|) Bpiit{;t.
t};l;ttд;iclrr,ll"i |]ез,\lльтiiТ: поступJlеIIl]е jlека|]стве}{tIого Cpe,llс l iзtt tj UргаIлиз\,l.

бО;t*С }{PyllHbie l,{ \{IJ{,]1,сlчr{с-tе}{ные крог]еIIосньlе cOc},iibl. LlevI lItl/lKOж}iart ,l,Kallb. l1,1,сl

ji*KaPc rBo, В[JOд}i\{ое п\,,rе\,1 BHyl,pLlN.,IыIlleLl}{сll,,"l l,{г{,bcKIil,jLl" не lltli{tsepнeH() ltIrtIicK lr
rtе'Габtl;L,lJ\{а Iipt,t ilepBOM tlрOхOxi/ilеtlиr{1 котtlрый вJIияет на lIepоpa_rIbHI}le Ilрепара,гьi.
Пl;Оr'tЭttlЭПOКазalния t{ подко/t(I{оhlV tiнъекцIтOнн()му ввеленик): сl,l,eK иJlи BOcпa_rIe}J}.le в
\JL'Clt' l,illЪeкl[I-1t,l; сtjlлерI,Llя ]-{а коN.{поне1-1,гы лекарствеItrrого IlpellapaTa, I]axtt-tcl, .tтOбi,] в
t-lб.;lаС':-Рl llРеДПOлагаеьlой инъекц1.1и не было шовреjкдений, а TaK)i(cr ,l{сI,снсратllвLlых

'тllбtl ВоСI]а-lите-i]ьных процессов, I] L{acT}locTll oii{oгoB, нагноенийl, крапивницы tl ,I" Ii.
[JHr"ll"}riN{}]illleLlt-iыe i.lн,ьекtI14и t,te сjIеitуе,г IlриN,{еня,I.ь -iIlojiям С r]РОбЛС\,{аNlL,l
{, }],l t l}-I, }. l lti]l a} \,1 { } г,l, I],i ]1{ l п. tl



l}нл,тривенное введение лекарственных препаратOв.

BBc.'tetltle лекарствон}lых средств илL{ п]]еrlарilтов/коN,{Ilо}]ентов Iiрови в tsенозный сtэсу.l.
Ilроltелуl;а l.tN,{eel, лlедицинские прот,1,1r]оIloкilзilll}4я. llалtлчие иJIи с}Tcyl,cl,Blle
ll()lta }ан иt*t/проr,и вс,ltltlкilзани Й, коJI}.{чес"гво rrpol]ejlyp, п()каза}{Ilых IiaI{иeIl1 Y.
yCTL1 l{ alвл 1,1 ваlет Bpall 

"

;{ittitlыi',i l,teIt1,11 ,лI]jiяеl,ся itе.лебным. пpoBO.,i}l\lblN,l IIti Haз}]aLlel-itlю.lleLIau{e1,0 i]pi]Lla.

L)жи.часr.rыit рсзу_]lьтат: постyпле}tие лекарственlltlгсl средствLl t]t t]ljгiiлlt]з\{" ("rpvriHoc
t3.'Iи3а}ti,lе iIрOi}Or,{я"г обьI.tн0 пр}.l небольшtlмt объеме I]волL{\,IOI,о pacl,B()pa, Осttовными
пl]сI{ý,lу1llества\4и этOго способа являIотся быстрота дейс,гвия и точliость доз}IрORки,
;It,r;арст,вil llоCт\jпL}eT I] KpOt}b в ltеиз]\{еL{1-1rrý{ виl],1е,

l ipoтtiBoll{lKa:]aIJиrl: Jlюбое шораiке}rие Ko}Kri и пOдкоя{нt-l-;кировой клеl,L{аткIl t]

ltile"llllсl,1laI,iien,Itl\,I N4ecl]e инъекции. Дтрофия п,tыше,tttсiti TKai{i.t. Ф>лебиr,(воспз-tсгtиr.,;
Il\'11l{l'ир}'емоЙ ,]еL{ы. СгrециltльноЙ гIодготовIiи не r,ребуе,гся. L{atцr- всег(l испOjiь:]чкi,I
BCllы;toKr-cBtlii ям}tи- tlOCKojibКy оIiи иN,lе}O,г бо"пьшtоl-л лl]i}п,lетр, леиtа,г пOr]ерх},l()с,rlt() t]

Cl}aBil1,1i'e-ll[}H(} \{а_ПО СМеLI{аЮТСЯ) а ТаК /hе tlОВеРХНОСТ}{Ые ВеНЫ КИСl'i{, IIРеjlП.]lеL{ЬЯ.
:iOtil'cBOi'tl сгl,tба. {IyTeM веriепункtlи}l (прOкалываttие сге}lкtl веrtы сl,ериjlьнOii лlглtlii со
li l i l}]rlilc]\,l } вtзtlltяr, jlL,KapcтBo внутривенно,
iiрr;'гltвtlгiOtiii:]анl.irl: Jlrобое поl]ан(еItl.tе ]tо;til.t 11 подкоililJ(l-;ttiлрtrвrrй iij,lе,гLlатки tj

BeI li,I .

l}зятие KpoBlr из перl.rфер1lllеск(lr'i вены.

l}зя ttte lipL}l]i,i llз irерифери"tесttсlЁл tjеlIы требуется ,il, jя I]}]с.ll]ejlel"t}lя бo;lt,tiitlt-{c гвil
:l;lfropilttlplJbNx l{ссле/{овi}нl-{Й. втом чi.iсле Lr простоl"т про(llт:lак,Iики (скрlrниrrr'а).
llporlc.'t},pa l,t]\{eeI ]\4ед14Iiиl{скttе Iiро,гивопока:]аL{tlя, [,-{ал}.iL{l.,lе l',l.пt1 сr,гс\,гс-гi]llе
ll{}}iaiJiiнi,lГil'iI|1{},I,},{lзл:lпtlка:]аltий, коллir{ест,t]O прt]Ilед\,р. гiокi]]аtIньlх пilIiИсitI_\.

,l'С ] i} l ll] lt"ii l'j Illic J }lpi:i t{.

,,]irHltbiii rле,год ,tt}-iiяется д}.lагл{остиtIески\,1, проводи\.,IыN4 llo lia,lзHaLteH1.1K) jlеt{аlI_tего l]l]atla,
{.};кlt,ilа*пrыii ;эезч;tь,гilтi пOjIyче}tl.tе био,rlатt,рijала jljlя l1ровеilеllия t{сследоваItлlя, В,lятlле
Kp{ll]i,l из iIериd;ерической вены ,lребr,ет ссlб,rк).]1а,гь ряjl реко]\4еtlдаLiлtЙ. l.{x Hccoб,tltljlcHlte
ý{()itiel- CyLltec,t,Bett}ltj поt].jltIять нil KaLiecTBo обра,зrtа бtlоrtат,ериil-.l|l 1.1 с,lелать рез\,Jlьтatт1,1
allajltt'J()R Heltl1-1Hblj\lI.1. I-лавtлыrl Ll \ }iLltзерса"IьньI\{ \ c,iioRl..lc\l. кt.ll-ор()е (),l,HOct1,1t]я ii
бo,1t.Lr1.1Ilcl в}, c_I]\,t{ael] взятllя кроlзи tt,] пcprrd;c-prlLtccKоl"I ве}Iы, ,iвляt-тся TpeбtlBaгtt.lc
{:;{iilti1,i,b Kp{}iзb I-1rl,г(]lItaK (o] ;1 ,ilrэ l2 часов t,о"lrоrlанttя).
trIРи']'I()hi Ilить вод),не 1,олько foIoiliнo, гlо и li},ж}lo,- эl,о поli{сlхiе,г врач),быс,гр1ее
{l'I ЫСtii} i ь t-laбvxttty,to BeIty, L{acTcl l,iiкiкe ,гребr,ется з.i itecKOJIbкo дней дt.l allitlI1.1зil
1.1il."_]lк}tiL,lTb иl раl{иOна жt4рную LI oc1py}o п}lш{),. а такя{е кофеин !i алкоголь. .]а Ltac до
C,:.lilLlLl КР{)ВИ - I"le кvри'гь. lIри c,i].a.'le крOви на гOрNIOньI t]i}ih}lrl за 20-З0 N,lин},г /lo i],]яl,ия
ilИtliriат'е11l,iзjlа исli-гllOчi-lть эL4оцL.lона.jlьные нагрyз}(и. Взятис кl]ови riз гrериt}ерtt.lсской

:}1'1,1Х i]ССjtелованliЙ \,ltll,чт rIредоставить lтнс}iOр\4[rцию об 1,ровне l]мN,,IунLI-гета. llоrlвлени1.1
li jl}t |1РOГреСсliрован1.1и болезлtи, составе крови, l1 TilK..Itt- об ),i]oBHe rJllределеннь{х
BeltlcC,1,1] t} нL,й,

llPoTITBt;IlOl{a,JatllIя для t]:]ятt,{я KpOBlI из BeH},I: заболевания кояil,i" которьl€ N{()Ivl B1,1,il]i1,1,i,

l{а"Пi.,1',lие геý,tа],{)Llь1- I{,UIl{1,1l1e сосудист,оГо IfiyHTa иJIи ],раllсtiла}jтitrтal.



Прием (осмотр, коIrсультаuия) врача-специалиста,

Конс\,,.,lIl,t,Lll,t,lвный llp[.le\1 врача - это oi{plH из мето/{ов меllиlltлнского обслуяtива!{llя,
tсtt-l,tiрый преll10с,гавj]яет вOзмо}кность пOлучить консультацию опытFtого специалиста tl
,l*Kylllel\,1 сос],()янr.lи зл(-)ровья и реко]ч{ендаIlиLr псl дальнейш]1.1м ]\{ераN1 IIо лeLIeHtlto I,1

проdlи;lакт}.{lit, :заболеваний. Этот приеN.{ не обяз;iтелен для всех пациеItтов, I,1o в

опреjlеjlе}iiiых сJIучаях NloiKeT быть olteнb полезFlыNl. Itоrrсультативный fiptlel{ обьiчнt)
l]lloвOд}.{,гся по наtIравлению лечаLцего врача Ilли по собственtlой инициат,иве пациента.
{)rr ý{о]{{ет ,lоN,lочь oilpelleJlиl,b причиiIу забо;Iевания, оIlе}-tиl,ь эфdlективtIOСl'l,:
назнitl-iсIl}{ых леtiарств" а ,гак){tе llровести допоJIIlитеJlьные исследован1.1я, jljlя v'lОtl}iеНl.tЯ

.itri,lill i,t()']L1,

Колtс:чльтатtiвriый IIриеh{ является tзаiкной itастью профилакl,лlкLl забо"llеваниii. т.к,
\,{сlitiel поспособствоt]ать выявлени}о на pa}JH}.lx сl,адиях разлl,ittiI},lх ]аболеванlлri и Llx

_tetleFi1-1K], ч],о I] свою очер€д}, с|,Iи)i(ае,г риск во:знtlкновения t-lcilcl;KHeHi,lй ,4 IloBtlllIIac,I,
Ll lill iсы I1ai гlOлi{L-}е выздорOвлеIlие.
I\,1e.itиtlllHcKttй t-lcNIoтp Ko]\,IIlJleкc медl,.lIlинских проtлед),р, гIровол1l\,iьiх с llejlb}t)

вьiявлсниrl патOлOгичесltих сOстояний, заболеваний и факторов рисliа IIx развитtlя.
[ lервttчный приём гIервичное обраlцение к сllециаJIисту п() IIоводу ос'r'рOГсl

i;lбo,t е Bi* l1l4rl r, jlи rrбострен t]я Xpol l t{ чес кого заболе ва tl и я.

lItlB,Itlptit,tй ltрлtёь,l 
- 

это полll,trр}{ое сlбрашеtJl.tе к сlдtiо]\,1у и 1,oNly )ке спеliиаJltlс,г\,ilо
(-}дн(}\,ly l.{ To'l,t\ ],lie с-пуt{аю забо:IеванLlя1 но IIе дольше, LIеN4 1] ,гечение 3- х ruлесяцев с

l\4()\,1 e}tTa ] lep л]и Ll }J OI,c)

Oбlr;iIltCilllя.

Y.ll ьтразв}lковое llсслелован ие.

УльтразвyкOвая длtагностиiiа (УЗИ) это rilироко распространеItttt,Iй \1етод
li:lсс,lеr[Oванt]я, i.]споль:]уюшlиГл звукOвые во"ilны высtlкой Llac],ol,ы, чровень отра/кеIlt,lя
ti()торыа о,гjl }.1 1l ается от т кане й 0рган из]\{а раз нt-iй пл отL{ости.

dзoprlc" ра,]rulсрах, струli,I,yре и двигат,е,tьttоtYl активllос,гI,l BHyTpeHr{ilx оргаrtов. Этсl один
lll] (),i,}l()cи],ejtbl]o гlрос,гьIх в }lcl]OjlHeHtlи. дост,угiных и дос,говерных сtIособtiв
дllаt }l{)cI-I]li}l. Он безопltсtiыt-"t. безболезнен}Iый. не оказьiвает отриllательi,lого влиян1,Iя Hii

ol]i,all}-,l,]l,t и lie поjltsерI,аеl- че_повека рен,гI,е}-lовскопly сlблч.tеIIиtt.t,

пi{аrlный foIеl,t]д ,lвляется диагностическим, проводI.1N,lым по на:]Ilачению Jlечаl]lего t]palla.
Lhltll,iiaer,tый ре,]yjlы,ат,: закJllоLlеI]ие врача. llреип,rу,iчес"гвii \,lel,ollii: [Jl,tссlкitя
нrrфсlрrrатllвносl,ь (позвt-l,lяс,г полyl{ить лета_l]ьl]ые данные о t]t{yтpeнHL{x оргsнах tl дахiе
оtlеll}l,гL дL]1,1]{iеIlие крOви в сOсудах). БезопасLiость (oTcyTcTBlle л\lLIel]0ir riагру,зк1,1 деjlilег
t]a)l]]\,ttl]+;лlыL,{ \,1tiOгократнOе повторение процсдуры). Неlтнвазивность и бе,зболезненнос1,Iл
(УЗ1,1 пl]()вt)дится без шalрчшеtlия lIejlocтHocT}{ к()}кных iloKpoBCIB и не Bbi ]btBaeT
}{ei lll}4rl i,l l 1,1x oIlty,LцcH ий ),
{")т-tiосl-rте,цьIt;lя простOта l1 быстрота диа,гностики. ()дноп,tоме1,11,1iое !,1ссле.|]овiiliис]

tr]L'cl{оjlbKиx {}pI,aн(lB" IIолу.lение результата в прсlllессе выtIоJlненLlя гlроце,ii,\,ры.
УЗi4 безвредллыГ.r ]\,{етод. никаких рисIiов для здоровья ot{o не l{eceT. Поэтоlrу
абсо,tю,l,tlьlх Ilро"гивоrlокitзаний к нему не,г. Относитсльньlе IIро,I"}IвоIIоказаLiI.1я сRя:]аr{ы

прсиý4yI]{L-с,гвенно с состоянияh{и, при KoTopbix проводить процедур,y неLlелесообразно:
vI'pt}iiialоI1{иe ili}l,]}iи сOстояl1|1я, котсрые треб\,ют t{еN,{едлеLtнOго оказанttя Nlедиtlиtlской
llt}hi{)ltll,{; повре;кденt.lе кожF{ых покроt]ов или заболевания KO7I{I.i в исслелуеп,rОй Об;l&СТИ,
Ll'l't] llapy]li;lel,KOtlTiii{l,c дат,Lt}lкtlм прибора, избьi,гtl.tttыГt IJеL]. в связи с Lle]\,1 сt{l{}кает,ся

,] l ll ;1 г HoCl"}l t{ ес Karl цtн rl ость N,{eT ода 
"



l).пектрока pit ио графи я ( ЭКГ).
ЭКГ пре,.цсl,ill]jlяет собой неинвазtltsriую медр{ц}iнскую проl{елуру, IIозl]о;"lrtюlli,v}o
oc\/tllecTвLll,b диаг}tOстиLiескylо методикч r,рафической регистраI{ии l,tзл,tегlений
,]-rl 

е K,гp 11 '.lec ко й ак"ги в н ости cepile Li гtой м ыtt_t ttы,
Iia.nlt.tile l.tл,.l отсутствие гlоказirний/противопоказаний. колttrчествсl iIроцед}р.

гtрOвOди\,{ыьt пt} на.знаLIеtiиtс лечаt]_lегO врача,
F}езчлlт,i,il,ILli ]Jlектрокi,lр.]1иOграммы предостiiвляют врачу вOзN.{о;{i{Oсl,ь оцеtlи,1,1l

сосl,f}я1,1l,1е ceplllttl пацI-1ен,га и точно лIlаг,нос,гироваlть протекаюш{ие в его структ,урах
гjii]-0-rl()t,1.1Llecк1.1e IlpoLieccbi - повре}кдение и ишеN,lию мllокарда) нарYшlеi"lия
вtl\,трисер,l:iечной rIроводип.{ости, г,ипертроф"* левого желудоLIка Li пр.
I lpoBe/letilte lldl' itеобхсlлlлlчttl IIри: прохO}кдеi{ии rrрофилакl,иLlеского rlс\lотра;
пtlдг,tl"l,tlвl{е к оIлеративнс]\{у вмIеш]ательству; артериальной гипертензL{и; постоянных
бо.пезt;егtttых t]LI{ушlеI{иях в груди; постоя}iно I{з},1еItяlошеNlся pI4T\,1e сердечных
r:tiKpaltteHtl i.l.
'):lсiттрtltiардt,tогра{lия показLtвает: LIilcToTy сердечных сокраrшениl.i; pl.,ITN,t ссрдеLlt]ых
c()KpatllellltЙ. tl(utoжeН}le элекl,рl{ческоЙ оси сердца; раз]\4еры i,i рt]сположенllе cepjllta:
СOс'Гояitljе сердца. Гlри налиLtии пато,itсlгиЙt ,]леiiтрокарлlтогрiiфlля N,Iс)жеl i]ьiяi}1,1т,ь]

аl]И l'\{',ll(l; б:ttltta,ly; инфарк"r, N,{l.{()Kapjli,l; }]лLlе\4ичесt\ие 1.1зN,lеtlеIIt.lя, /1ис,гро4)i,ltlеские
l]рOL{ессы: ],]1ек,гролитные наруrхен1,1я. сиl1дро},1 Вольфа*Паркилtссlгtа - Уаl:tr,а:
Гилерl'рOrРлrr,о )itелчдочков; друг1.1е патологиLIескиL, г]роцессы в серлItе.
();*tttдаr-мыt"t резуjlьтат: выjlаllа закj]IоченI.iя врача. Абссlлютных пpOTLrBoItclKa,зitHllйi к
jЛСii'lрOкар;lиOграс}lltи tieT. От,носt{теjIьныс про]tlвопоказания связаны пpe1.]ý,lYlllecTBelil{O
с с()с-гоrIнl{яN{и, IIpiJ которых проводить процел!,ру неl{е.jlесообразно: угрожаюшiие
iK}l']}it,l сOс,],('}яtlt.{я, к(),горые l-ребуrоr-немед-цеtll{ого окttзa"lния N,iеj{иllt,,l}{ской пON,ItllllI1;

ilt)вре}h],1еI,{ис к[)7Iiных IIoKpoBoI] л{_цLl забо'Jtевания l(ожи в иссrIеj(уе]\,1ой облас,ги. t{To

lIal]\jmacl, кt}н,т,ilк,г с датчикопr прибора.

Рентгенологи ческаrл /l иа гttости ка
[)gг+тгснrlJIOгl{LIеское l4ссjtедOвание прIl саN{ых разных ,забоrIевагtиях внчтРенних орг,аlItli]
r'р}';1r-rOГ! и бркilпгrоЙ гlолOст1l i,t пpaкTllLlecKtl t]сеi,да llри тpaB\,tax 14 ItepejlO\Jll\.
l]c tt тгенtl]1} l а гн tlс,гI j iia п о:] t]о,ця L-l, I I O,]tTBe pf lJ],b li_ llJ tl плlо t]ep I,HYTb п pcjtL lсl"]la гас lt г,t ii

l'-lllel l ltи cl,0 lфr}ек"гивнOсти,
Aбcti":ltcl'I'гlbix lll]отLiвоIlокirзанl.tй к прохоiкitению ре]Iтгена }{ет. t( tlтносllтеrlьны\1
i]i_]t)'I1,1}l0ll(jказаFii.lя]\,1 oтHOCrtlcrl бe1-1.,tvtc,HHt)cTb tt j]ет,ский возрас,г. OjlllaKcl jiаже R ]1,1{X

CjItr,'1taiIY l.]L]с.педоi]аllt4е Ilроводится, если Bl]tltt ct{},ITaeT, L{To гtоl,енtlиальныt"1 риск для
]i/.l{}}]{_lвья оl, и,jjlуLlения }lияiе, чем риски ol, неl,очitоit jIиагнOсl,!{клl заболеваIjLlя.
t]ltctctt прll licIlojtbзoBl1lI}-1Ll Jl)/чевьiх п,lетодоI] t]клiсl1-Iаiот в себя превыiIlеlt}.tе лоlы
об.lt},tеллl]я }] г1}]сlt]еден1.1е ра]1!lаLlионно-терагtев1,1.t.tеской Ilроце.ц},р},l }Ie l{a Bbli{ejteгttttlii
ii.rl я об,r t\,чL-tl ия ткан }.{.

llt}"lTCC ricl:lpoбHo tl:]накtl\{ится с информациеЙ о методах с)казания ]\,1е]]I.{IILIнскоЙ lto\{CILt{и.

Lt}яЗi]t,ll"lых с ltIiN-ll,t ptlCKaX, вttдt]х \,1елиtlиL{ског0 в\,IеIIlательства" Ljx llt)сjIелст,виях }.I

()/К},lДаеh,IыХ peЗvjlb],aTaX 0liаl]а}{ия медI4цl,.lнскоГr п0]\,I()Ii{ll \4ояtLlо (),]tlrlко]\{1,Iться:

-tta caiiI'e Vltilti,tcl,e}]cTBi1 з,црilвоOхр.l},iL,}lия РсiссиГлсксlй Федераtlиtl
https : /lrll i пzсlrа v. go r, . l"u/doc um et-tts/
*ila ca'"lт"e ;э}'бlэикатора клиниLtеских рекоý,{ендациЙ https://cr,rtrinzdrav.gov.ru/
-На il{littl},{iulblltl]\,l игl,герне,г-пOртале гtравовогi инrРормаilи1.1 http:/ipravo,gov.гit/



В цеjlях лостиiкения безогlаснOстI{ пациентов проводи],ся ряд ьtеропрttят,tlй
}lrl{I}li]I]-l.IelI}lыX Liа yIlpaBjIe|lиe рl{скаI\,{и, в частносf,и, инфсlрмирова}lие пilциеl-{тов об
tiitil,]ь{tJ;lс\4ых усJlугах и сt]язанных с нимLl рисках, собjIюдение стаIIдартов безсrttасгiсiсr,и
в здрilijt]OхранеrIt{и, 11овыttlение квалификации N,{едиt{инских работI]икOв Ll

Lгiсllrlаjlис,1,{)t]. м!ониl,оринг },l аl]алLi:з медиLlинсltих ошибсlк, сt{сl,е\,lаl,ическое внеi{рение
t]titlовiltlионных техtiологiлй, направленt{ых на гIовыше}{ие безоttасrrости гIациенl,а.
к{)llгрOJlь за jlеliарстi]еtlны\4и препарата]\.{1.1, }.lсгIоJIь:3оI]ание современноi,о ме,|lиI{иL{скOt,с)

оборл,i]сlваt{ия.


